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Az előadó „Egészségünk a mindennapokban” 

címmel tart előadást, mely során műveit 

bemutatva ad tanácsot vegyszermentes, illetve 

tartósítószermentes háztartás vezetésre.  

 

 

 

 

 

 

 

  

 

   

Könyvei:  

-Vegyszer nélküli konyhakertem  

-Tartósítószer nélküli befőzések 

-Szokásaink, ételeink 1945-től napjainkig 

történésekkel, elbeszélésekkel 

-Különleges levárok 

 


