,TALALT VARAZSTARGYAK OSZTALYA”

Kovacs Déra vagyok. Hivatasomat tekintve mentalhigiénés szakember, komplex mivészeti- és
meseterapeuta, illetve meseird. Szakmaitovabbképzések keretében mivészetterdpiat tanitok,
néi csoportokat, egyéni konzultdciokat, gyerekfoglalkozdsokat tartok. Munkam sordn
els6sorban a klasszikus népmesekinccsel dolgozom, melyek segitenek megfoghatova,
kimondhatéva tenni az érzéseket, indulatokat, lelki elakaddsokat, mikézben megoldasi
lehetdségeket kinalnak az aktualis élethelyzetre.

Eletemet végigkisérik a torténetek. Szeretem hallgatni, olvasni és mesélni, irni Sket. 4 évvel
ezel6tt sziletett meg a Pitypangfalvi mesék cim( csalddi mesekdnyvem, melyek egyarant
szélnak gyerekeknek-felnétteknek. Mesék arrél, hogy az élet szép, és minden nehéz
helyzetnek van egy ,varazslatos” megoldasa. A sorozatban eddig 3 kotet jelent meg:

e Madar Lenke és Bogdr Emma
e Hermina néni és Csticsok ur
e Fellegi Armin és Dombi Bonifac

Mindegyikhez Nagy Katalin Matild grafikusm(ivész készitette a csoddlatos képeket. A konyvtari
foglalkozasok keretében a mesék madgikus vildgdba kalauzolom a gyerekeket, ahol -
mindannyiunk szamadra oly vagyott -rend van. Rend, mert a f6hds elindul, és Utja végén elnyeri
mélté jutalmat, birodalmanak kirdlya/kirdlyndje lesz. Utjat nem ires kézzel jarja, gyakran visz
magaval valamit, esetleg talal vagy ajandékba kap latszélag hétkdznapi targyakat, melyek — mi
tudjuk — varazserével birnak. Néhany figyelmetlen és szétszért mesehds azonban elhagyta
blivos targyait. Szerencsére megtalaltam 6ket. Ezekkel a megtalalt varazstargyakkal jatsszunk,
dolgozunk egyiitt a gyerekekkel. Alsé tagozatos gyermekeknek ajanlott program, tekintettel
az interakcidkra, személyes megélésekre, a mesei témara.

Idedlis létszam: 10-18 f6s csoportok

Mesél6 hangszerekkel a Vilag koriil

Uj foglalkozasunk tematikajadban a mesét és a zenét kapcsoljuk dssze Agardi Kovdacs Attila,
képzémlvésszel. Egy mese és kalandvagyo fGhGse segitségével kézen fogjuk a gyerekeket és
— els6sorban — Gt6hangszerek hangjaival kisérve bejarjuk a Foldet Ausztraliatél Amerikaig,
Afrikatol Eurdpdig. Az ut soran a gyermekek megismerkedhetnek e messzi tajak izgalmas
hangszereivel, hangjaival, érdekességeket tudhatnak meg a hangszerek — példaul a konga,
bongo, handpan, cajon, didgeriddoo stb. — készitésérdl, hasznalatardl, eredetérdl.

Korosztdly és idGkeret megbeszélés szerint. Els6sorban 7-12 éves gyermekeknek ajanljuk.
Idedlis résztvevdi létszam 10-20 6.
Es persze vérjuk a mese- és zeneszeretd felnétteket is!



