TALALT VARAZSTARGYAK OSZTALYA”

Kovacs Doéra vagyok. Hivatasomat tekintve mentalhigiénés szakember,
komplex mitivészeti- és meseterapeuta, illetve meseir6. Szakmai
tovabbképzések keretében miivészetterdpiat tanitok, néi csoportokat,
egyéni konzultaciokat, gyerekfoglalkozasokat tartok. Munkdm soran
els6sorban a klasszikus népmesekinccsel dolgozom, melyek segitenek
megfoghatévd, kimondhatévad tenni az érzéseket, indulatokat, lelki
elakadasokat, mikézben megoldasi lehet6ségeket kindlnak az aktudlis
élethelyzetre.

Fletemet végigkisérik a torténetek. Szeretem hallgatni, olvasni és
mesélni, irni 6ket. 4 évvel ezel6tt sziiletett meg a Pitypangfalvi mesék
cim@ csalddi mesekonyvem, melyek egyarant szolnak gyerekeknek-
felntteknek. Mesék arrdl, hogy az élet szép, és minden nehéz helyzetnek
van egy , varazslatos” megoldésa. A sorozatban eddig 3 kotet jelent meg;:

e Madar Lenke és Bogar Emma
e Hermina néni és Csiicsok ar
e Fellegi Armin és Dombi Bonifac

Mindegyikhez Nagy Katalin Matild grafikusmtivész készitette a
csodalatos képeket.

A konyvtari foglalkozasok keretében a mesék magikus vilagaba
kalauzolom a gyerekeket, ahol - mindannyiunk szamara oly vagyott -
rend van. Rend, mert a f6hés elindul, és utja végén elnyeri mélto
jutalmét, birodalmanak kiralya/kiralynsje lesz. Utjat nem tires kézzel
jarja, gyakran visz magaval valamit, esetleg taldl vagy ajandékba kap
latszélag hétkoznapi targyakat, melyek - mi tudjuk - varazserével
birnak. Néhany figyelmetlen és szétszort mesehds azonban elhagyta
blivos targyait. Szerencsére megtaldltam Oket. Ezekkel a megtalalt
vardzstargyakkal jatsszunk, dolgozunk egytitt a gyerekekkel.

Also tagozatos gyermekeknek ajanlott program, tekintettel az
interakciokra, személyes megélésekre, a mesei témara.

Idealis létszam: 10-18 f6s

Szeretettel.
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