Simon Szilvia bemutatkozé

Simon Szilvia vagyok, kornyezeti nevel6 pedagogus és tudatos életvitel oktato.
Kdrnyezeti nevelés témakoreiben tartok interaktiv, ismeretterjeszt6 el6adasokat
feln6tteknek és gyermek korosztalyok szamara is. Az el6adasok inspiracioként és
gyakorlati utmutatdként szolgalnak ahhoz, hogy minden aldott nap cselekedhessiink a
természet és a kornyezet védelméeért. Arra batoritja a kozonséget, hogy mindannyian
vallaljunk személyes felelésséget a bolygénk, a szlikebb-tdgabb él6helylink
védelmében. Arra 6sztdondz, hogy engedjuk felfedezni eredendé kreativitasunk és
kapcsolodjunk masokkal otleteink megvalositasaban, és hogy sose adjuk fel a
reményt. Képekkel és filmrészletekkel gazdagitott eléadasaim valtozatos témajuak,
illeszkednek az aktualis kdrnyezetvédelmii témakordokhoz, mint pl. fold napi témak, viz
napja, madarak és fak napja, Ujrahasznositds, Aallatvédelem  stb.

A JGYTF Pedagogia szakan és a Natura Holisztikum Szabadegyetemen végeztem. A
Dr. Jane Goodall, hires etolégus, féemlés kutatdé és ENSZ békenagykdvet altal inspiralt
magyarorszagi Jane Goodall Intézet munkatarsaként 8. éve foglalkozom kdrnyezeti
neveléssel, melynek keretében iskolakban, rendezvényeken, hazai és nemzetkozi
konferenciakon képviselem a kérnyezeti nevelés ugyét. Mi szervezzik Dr. Jane
Goodall magyarorszagi latogatasait, el6adasait. Részt veszek a Jane Goodall Roots &
Shoots (Rugyek és GyoOkerek) programban, amelyben egy nemzetkozi csapat
tagjaként ontevékeny fiatalok koreinek kialakitasan dolgozunk, ki-ki a sajat hazajaban.
Tovabba hazai terepi akcidk szervezésében veszek részt, mint pl. békamentés vagy
kutyamenhely latogatds. 2017 tavaszan, a Duna Tv Csalad-barat adasaban adtam
interjut a FOld napi rendezvényeink alkalmabdl.

Munkaim f6 kulcsszava a tudatossag, a motivacio, inspiracio, amit jatékosan,
humorral, szeretettel ébresztek fel a gyerekekben. Az orszag hatranyos helyzeti
régiodit is jarom, tobb, mint 1000 gyerekkel taldlkoztam a 2017-es tanévben, Szabolcs-
Szatmar megyében.



2018 nyaran egy csehorszagi Summer School-ba vittem ki 12-15 éves fiatalokat, egy
ERASMUS palyazat keretében, ahol szlovak, lengyel, cseh és magyar fiatalok
egyuttesen gondolkodtak a jovérél, és tarsadalom jobbitd projektekrdl gondolkodtak,
almodtak.

2018 6szétél — 2019 nyara Rapa Nui vagy Tikopia? — Okologiai valsag és
kiutlehetéségek cim(, 1 éves Humandkoldgia tanfolyamon vettem részt.

A tanfolyam eléadoja Dr. Takacs-Santa Andras okolégus, egyetemi docens, az
ELTE Humanodkoldgia mesterszakanak igazgatodja.

2019-t6l a PHI Alapitvany segitségével sulyosan hatranyos helyzetli gyerekekhez is
eljutottam és egy nagyszabasu kampanyba kezdtiunk, amely a PHI Alapitvany
honlapjan megtekinthet6.

2019 ota nagy sikerrel vezetem a Szécske Taborom, ami egy budapesti lakoételepen,
a Kondor Béla Mivel6dési Hazzal egyuttmikodve szlletett meg, kornyezet-
természetvédelmi témakoroket érintve, 1 hetes, napkozis idétartamban. ,Egy csepp a
természetért ¢ programként, a konkrét cselekvés hozott mar létre madaritatokat,
viragultetést, szemétszedést a gyerekekkel.

Szivigyem a természet- és kdrnyezetvédelem dsszekapcsolasa a mindennapi életiink
terlleteivel. Munkamban Dr. Jane Goodall szellemiségét is atadva, a tudatossagot, a
remény meglrzését hangsulyozom, kiemelve személyes felelésségiink és a
cselekedeteink fontossagat is.

2022. OSZI KORNYEZETI NEVELES ELOADASOK

1. Szarazsag a Foldon - aszaly és muszaly avagy kincsiink a viz

2. Erdd6k helyzete — erdékertek, Uj erd6k, 6kogazdalkoddasok kicsiben és
nagyban

3. Honnan lesz élelmiszer? — az élelmeink sorsa a klimavaltozas fényében

4. Allatok vilagnapja — Nalatok, laknak-e dllatok? kipusztulnak vagy
megmaradnak, nemzetkozi és hazai vadvédelmi torekvések

5. Minden mentes élet —autd, csomagolas, E adalékok, élelmiszerpazarlas
mentes életformdak — a nemzetkézi AUTOMENTES, CCOMAGOLASMENTES
és ELELMISZER pazarlas elleni napok alkalmabdl

6. Vasarolok, tehat vagyok? a hulladékaink csdkkentése, még mindig a
mUianyag és mas le nem bomld anyagok blvéletében..



7. Technoldgiak, robotok, e-learning, okos vilag — fejlinkre n6 a
technoldgia? létezhetlink-e nélkilik és fa matuzsalemek meséi

8. Klimavaltozas, klimaszorongas, 6kogyasz fogalmai — te hogy érzed magad
a Bolygdn most? az el6adas kdzben gyakorlati médszerekkel csokkentjik
a bennink lévé szorongast a Fold helyzetével kapcsolatban

9. Egatalajaldbunk alatt? —a komposztalas, a gilisztak, a gombafonalak
vilaga, otthoni ,zoldségeink” — egyéni/ koz0sségi szokasaink itthon és
kilfoldon

10.Palmaolaj Stop kampany, Hirességek torekvései a fenntarthatdsagban

11.Mobil, kityl, e-hulladék — sajnos még mindig ,,véres” mobilok ( csak
fels6soknek vagy feln6tteknek)

12.A Z6ld (B)Irodalom visszavag! — [rék, koltSk és a természet szeretete

FELNOTTEKNEK

1. Véres mobilok témakor — komolyabban a kizsakmanyolasrdl, rejtett
korforgasok a fogyasztdi vilagban

2. Z6ld mindennapok — hogyan valtsunk a csaladi szokasokon?
Ujrahasznalat, zold mikrokertek, komposzt a lakasban tippek és trikkok

3. klimaszorongas — milyenek lesznek a kévetkezd éveink? pozitiv
gondolkodds vagy racionalitas? a médiahirek szlirésének fontossaga,
egyedil vagy egyltt? mi lesz az 4j ,normalis”?

Az el6adasok, csak otéetcsirak, hiszen szamtalan izgalmas témat lehet orvozni
most, hogy lassan a fejliinkre nének a problémak. Mégis az emberi alkotderd, a
kreativ kozosségek ereje, a benniink lakozo sziv csodakra képes!

Ezért minden el6adas el6tt egyedi konzultaciot javaslok a korosztaly, a
tudasszint, az érdeklédés, a helyi viszonyok fényében mindig alakitom az
el6adas formajat, mikéntjét.

BONUSZ ELOADASOK

1. Tuindérek és lathatatlan segit6ink —a csodak vildgaba utazunk

2. Mesék a csodalatos allatszellemekr6l, akik annyi mindenen atsegitették
mar az emberi és nem emberi lényeket — ezek el6re megirt vagy kutatott
mesék illetve ha nyitott a csoport, spontan meseszovés is belefér



3. El6adasok és gyakorlati alkalmak — interaktiv el6adas, aztan akciézunk a
természetben: fa liltetés, szemétszedés, Ujrahasznositas, barmi, ami
belefér a helyi adottsagokba.

4. Fedezzik fel!l —a kornyéki tandsvényekre latogatunk el és mesélek az
ottani érdekességekrdl vagy segitek megszervezni egy ottani helyi
természetvédelmi szakembert — gyakorlatok a természetben: fa dlelés,
rovar és mas fajok megfigyelése, madarhangok stb.

El6adas témaim ovis koroszosztalynak 2022

1. Vizcseppek utazasa - mesebeli kalandozas a patakok, folyok, tengerek
vilagaban

Interaktiv. és ismeretterjeszté el6adas. Jatékos elbadas a vizkészletrdl,
elgondolkodtatd képek és egyszerl Kkisérletek, hogy meglassuk hogyan hatnak a
szennyezések a viz mindségére. Ovisok részére: mesebeli elemekkel, jatékkal, mozgassal
egybekatve.

Plusz lehetb6ség: + 45 percben:
Kreativitas — a tiszta és a szennyezett folyd megalkotasa krepp papirbdl, mianyag és egyéb
kisebb hulladékokbdl (kupakok, nejlon, celofan, textil, szalagok, wc papir guriga etc.)

2. Enekl6 természet — Madarak és Fak napja

Izgalmas eléadas a Madarak és fak napja alkalmabdl. Erdekes utazas a madarak és
fak vilagaba. Hazai védett és kilonleges védelmet igénylé madarfajok
bemutatasa. Erdekességek a fak ,tancardl”, kommunikéaciojukrél. Madarhangok jatékos
felismerése.
Fllemulék éjszakaja. Ovisoknak: mesebeli utazas a madarak és fak vilagaba, szarnyra
kapunk vagy gyOkeret eresztink? levéllé valunk?
Szél szarnyan gyorsan repullink fel vagy csiga modra lassan haladunk? jatékos eléadas,
mozgassal, ritmusos monddkakkal, izgalmas filmrészletekkel.

3. Erdei 6svényeken — ultessiink egy magot, érjiik el a Napot!

»Evente 15 milliard faval csékken a Fold erdéallomanya”(Fold Napja Alapitvany)

Az erdd, mint életk6zdsség szerepe és fontossaga a természetben. Ovis korosztalynak
rajzos formakon at a fak, mint életk6zdsségek - mihez is kapcsolédnak. Miért védjik meg Oket.
Miért j6 viragot, fat dltetni? ha lehet gyakorlatban is Ultetlink. Fa golydk, fa kérgek megtapintasa
- jatékos raérzés a blkkfa, a didfa, a flizfa kildnbségére. Tlindéres, bdlcs mesebeliség suhan
at az el6éadason, bevonva a gyerekeket egy varazslatos erdébe, amit egyutt megovhatunk a
"gonosztol" legyen az kedvezdtlen iddjards, emberi karokozas, gondatlan viselkedés.
Jatékossag, kreativitas vezet végig minket a folyamaton.



4. Szatyor Szornyek - Szemét kérdés — avagy a Foldiink mar miianyag
bolyg6?

»Jelenleg minden tengerbél kifogott harom kilogramm halra egy kilogramm miianyag
hulladék jut” (Miguel Garcia-Herraiz, spanyol diplomata)

Kreativ Otletek, reménysugarak és sikeres megoldasok a mianyagok
Ujrahasznositasara szerte a vilagon. Elgondolkodtatdé és mindennapi cselekvésre 6sztonzé
eléadas.. Mi lehet a csunya mlianyag palackbol? Mesebeli utazas, ahol legy6zzik a nejlon-t,
azaz a szatyor szornyeket!

5.

Allatvédelem itthon és Afrikaban. Dr. Jane Goodall hires etolégus programjai az élévilag
megmentéséért, az emberek, allatok helyzetének javitasaért.

kifejezetten a csimpanzok és mas afrikai allatokrél sz6l6 eléadas, utazas a vadon vilagaba.
Filmrészlet Wounda-rdl az arva csimpanzkolyokrél.. az allatok szeretetének elmélyitése, Jane
néni utazasainak megjelenitése. Itt is dominal a jatékossag, a kaland, a felfedezés 6réme.

6. Robotocskak, okos csodak

izgalmas utazas a robotika vilagaba, ramutatva, hogy egy élélény még mindig sokkal tébbet
ér, mégis a technoldgiai fejlédés megallithatatlannak tiinik. Erdekességek a piciknek is.
allatokat utanzo robotok és a valdésagos természet. Okos madarak, elefantok, okos allat-
torténetek.

7. Mesebeli torténetek — az adott térséghez ill6 témaban, verselés, rimek, tréfas
mondokak vilaga — témak egyéni megbeszélés szerint!

2021-22 6sz - tel
1.

Bezdldiilink - avagy a vdrosi kertek térténete diohéjban

Augusztus 30.-an iinnepeltiik a Nemzetkézi Konyhakerti Napot. Ebben a szérakoztatd és
inspirdlo el6adasban korbejarjuk, hogyan is teremthetlink apré kertet az ablakparkanyunkon,
rapillantunk, hogy szerte a Foéldgolyén milyen praktikdkat talalnak ki az emberek, hogy
bezolditsék a kornyezetiiket. Mesélek a Varosi Kertek mozgalomrél, a Z6ld felh6karcoldkradl, a
Zold falakrél, a lélegz6 Novény-képrél, a Vertikdlis Erd6rdl, a zold térelvalasztékrdl, a
konyvespolc nagysagu, beltéri minikertrél, a morzsafarmokrdl és még ezernyi kreativ otletrél,
ami egyre jobban terjed a Bolygdn!



2.

A j6vd autoi - avagy a klima védelmében

Szeptember 16-22. Automentes Hét,

Ebben az el6adasban fantasztikus szagulddsba kezdiink a luxus hybrid autékkal indulunk, majd
egy szép erdei sétanynal biciklivel vagy gyalog folytatjuk tovdbb az utunkat. Remek lehetdség,
hogy a szaguldas és a slow (food, walk stb) mozgalmakat 6sszehasonlithassuk. Mi lesz a jov6?
A helyi kiskdozosségek es az alternativ energiaforrasok. Milyen valasztasaink lehetnek a
jovében?

Ha a Banan autdba szallna — jaték! Hogyan és mennyit utaznak a nem helyben megtermelt
aruk?

3.Husevdk és vegetdrianusok - tapldalkozdsunk és klimavédelem

Szeptember 30. Csomagoldasmentes naphoz, oktéber 1. vegetarianus vilagnap, oktéber 16.
Elelmezésiigyi Vilagnap,

Ebben az el6addsban sorra vesszilk a tdpldlkozasunk és a bolygénk helyzete kozotti
Osszefliggéseket, mint pl. Dr. Jane Goodall kényvének 10 parancsolatat, ami nagyon sokréttien
fejti ki, milyen modon artunk a kdrnyezetnek, csupan az étkezéssel.

izek és tajak —tavoli vildgok szokasai: kdstolnal-e hernyét? szocskét? Erdekes és inspirald téma
a gyerekeknek! Az el6adas végén zoldségekbdl allatokat, fakat formdazhatunk, ha a belefér az
id6be! :)

4.

Klima-Alkimia

A klimavadltozas hatdsa napjainkban - légy magad a valtozas!

Szeptemberben az Ozon Vilagnapjadhoz, az Autémentes héthez, oktdber 24.-én az
Eghajlatvédelmi Vildgnaphoz is kapcsolhaté téma.

Az el6adas alatt korbejarjuk a Foldet és utazasunk soran rapillantunk azokra a tényekre,
amelyek megkerilhetetleniil a globalis felmelegedés kovetkezményei. Filmrészletek, érdekes
informacidk, szines, interaktiv beszélgetés arrdl, mi okozza ezt a valtozast és milyen
megoldandd feladatok elé néz a kovetkez6 generacid. Milyen megoldasokban és cselekvésben
gondolkodhatunk mas MOST? Az el6adas sordn par hiresség is felbukkan (Leonardo Dicaprio,
Dr Jane Goodall, Sting, Ben Affleck stb.)

5.

Ciki-e a nagyito?

Par sz6 a palmaolaj Stop kampanyokrol - Te is lehetsz tudatos vasarlo
Oktéberben a Fenntarthaté Elelmezés hénapjahoz, oktéber 1. a Vegetarianusok Vilagnapjahoz,

Oktéber 4. az Allatok Vilagnapjahoz is kapcsolhato.
A palmaolaj téma mindennaposnak tlinik, mégis sokan nem hallottak réla, hogy a napi vasarlas

soran hazavitt termékek mennyiben befolyasoljak az indonéziai eséerdd sorsat, aminek 90 %-



at mar kipusztitottak. Az el6adas soran korbejarjuk, hogy mi torténik pontosan, milyen
termékekben van pdlmaolaj és mit tehetlink mi egyéni, a szervezetek, cégek globalis szinten.
A rekldmok, mint manipuldcids eszkdzok. Sorra vesszik azokat kisérleteket, amelyek meg
akarjak oldani a problémat. Az el6adas célja, hogy a fiatalok nyitottabbak legyenek arra, ami
korbeveszi 6ket. Természetesen a tlindéri orangutan, a hatalmas tigris és mas veszélyben lévé
fajok is felbukkannak az el6adason, a filmeken.

6.

Allat-imddék, Bolygén Készdlék Kalandjai

Oktéber 4.-e az Allatok Vilagnapja, a Nalatok laknak-e allatok? Utra keliink és e ,,rokon”latogatas
soran olyan kérdéseket feszegetiink, hogy van-e remény a novekv6 globalis problémak
ellenére (mint pl. hdbordk, éhinség, természeti katasztrofak, klimavaltozas,
népességrobbands, vadorzds, erd6pusztitds, viz-, levegd-, és foldszennyezés, stb.)? Mit
tehetink a kipusztulassal fenyegetett allatokért és a nehéz korilmények kozott élé
emberekért? Allatvédelem itthon és Afrikaban. Dr. Jane Goodall hires etolégus lizenetei

Sir David Attenborough felhivasai az él6vildg megmentéséért, az emberek, dllatok
helyzetének javitasaért.

7.
Oszi Bakancsos - vagy tdvcsére fell Rejtézkédve repiilés Kalandozds

Eneklé természet - Madarmegfigyel6 napok
Oktéber els6 hétvégéjén tartjdk a Madarmegfigyel6 Napokat, szerte az orszagban, a

vilagban. Ezekhez a napokhoz kapcsolédik ez az izgalmas el6adas a Madarak érdekes utazas a
madarak és fak vildgaba. Hazai védett és kiilonleges védelmet igényl6 madarfajok bemutatasa.
Gyongybagoly, parlagi sas, tuzok, mi a k6z6s benniik? Hogyan védhetjik 6ket? Madarak
helyzete, él6helyeik, kélt6helyeik védelme, a hazai erdék 6koldgiai szerepe. Madarhangok
jatékos felismerése. Erdeink és madaraink természetvédelmi célok, megolddsok a
mindennapokban. Tatai vadlud sokadalom, Hortobagyi daru les és mas hires helyszinek ahol
a madarak Gszi vonuldsanak orilhetlink. Rimekben is gazdag el6adas!

8. Mik-ROBIK avagy a Mesterséges intelligencia elére torése napjainkban

Nem kerilhetjik el a technoldgia hatalmas fejl6dését, van aki a negyedik ipari forradalomrol
beszél. Hasznosak-e a robotok szdmunkra a természetvédelem, a klimavaltozas tekintetében?
Drénok, robotméhek, Okos Jov6 Innovaciok — vajon hogyan hat ez rank és a kérnyezetiinkre?
Mi var rank 2035-re? Erdekes kalandozas a technoldgia kontra természet vilagaban.

9.

Szemeét kérdés - megdébbentd utazas Féldiinksn, a ‘'miianyag’ bolygon!

Jelenleg minden tengerbdl kifogott harom kilogramm halra egy kilogramm m(ianyag hulladék
jut” (Miguel Garcia-Herraiz, spanyol diplomata)

Szeptember 30. A Csomagolasmentesség vilagnapja, november vége: Ne vasarolj semmit
nap! November 21- 29. Eurdpai Hulladékcs6kkentési hét



Sokféle dologra vagyunk és szivesen koltenénk is rd. Mi lesz a vagyott targyaink sorsa?
Novekvd szemétkupacok mindenitt. Hulladék téma a hétkdznapi szokasaink tikrében. Szo
esik a tudatos vasarlasrdl, a szelektiv hulladékgydjtésrél, az Ujrahasznositasrdl.. Tengerparti
nyaraldsok vagy csendes-6cedni szemétszigetek? Kreativ otletek, reménysugarak és sikeres
megoldasok a manyagok Ujrahasznositdsdra szerte a vilagon. Elgondolkodtaté és mindennapi
cselekvésre 6szténzd eladas.

10.

It az szl Ultess egy fat Erdei dsvényeken - az erddk, a fdk helyzete és

kincsei napjainkban
Oktober 21. Foldiinkért Vilagnaphoz, a szeptemberi automentes héthez is kapcsolhaté
eléadas.

,Evente 15 milliard faval csokken a Fold erd6allomanya” (Fold Napja Alapitvany)

‘Kertész leszek, fat nevelek.” — a fak, az erd6k vildgaba utazunk a gyerekekkel. Erdekességek a
fak tancarol, kommunikaciojardl, djabb felfedezésekrdl. Az erdd, mint életkdzosség szerepe és
fontossaga a természetben. A gyorsan eltlin6 erd6k — helyzetkép a Fold erdeinek
mennyiségérél, allapotardl. Oshonos és tajidegen fa fajok és hatasaik a kdrnyezetre,
hazankban és kilfoldon. Az erd6ket fenyeget6 egyéb veszélyek. Mit tehetlink? A faliltetés, a
fiatalok szerepe, fontossdga az erd6k védelmében. Te is dlmodhatsz egy masik vilagot, példak
a cselekvésrél, beszélgetés a dontésekrél, arrdl, hogy mit tehetlink az erdeink megdvasaért.

11.

Viz, viz tiszta viz - eldszunk vagy megulsszuk? utazds a Nagy Vizekhez

Szeptember 30. Folydk vilagnapja

Szines, interaktiv el6adas a folydk allapotardl, a vizhelyzetrél. A gyerekekkel képzeletbeli
kenuba szallunk és sorra latogatjuk a Folyé partokat. Mit taldlunk kilfoldon és itthon? Milyen
szépségeket és veszélyeket? Mit tehetlink egylitt a vizeink megdvasaért? Kincsiink az ivdviz.
Kalandos el6adas a Fold vizkészleteit tekintve. Eldszunk vagy megusszuk? Erre a kérdésre
keressiik egylitt a valaszokat!

12..

Robotok, mesterséges intelligencia az iskolakban, élethosszig tanulds vagy butulds — avagy
ki az okosabb, kié a j6v6?

Segitség vagy hosszutavon katasztréfa a technolégia, a Ml fejl6édése, a human robotok
térnyerése. Iskolai tandrok helyett, robotkutyak ..

A Fold helyzetére nézve: dronok és egyéb Mesterséges Intelligencia fejlesztése.

Mit tehetlink ebben a felgyorsult, digitalis korszakban, elgondolkodtaté kérdések inkabb
felsGs/feln6tt korosztalynak, sok etikai kérdést is felvetve.

Egyéb témdak még: a természet felfedezése, az egészséglinkkel kapcsolt el6adasok, testiink
maga a Fold szellemében.



Korosztaly: az el6adasaim mind altalanos iskolai alsé, fels6 tagozatra, mind
szakkozépiskolasoknak és feln6ttek szamara is elérhetéek.

Az el6adasok remekil kapcsolhatdk az 6szi és a tavaszi jeles napokhoz.

Tavasz:

Viz vilagnapja, Madarak, fak napja, Féld napja, Vizes él6helyek napja, vadvilag napja,
stb.

Osz:

Eurépai Autémentes hét, Autémentes vilagnap, Elelmiszer-pazarlas elleni vilagnap,
Csomagolasmentes nap, Vegetarianus nap, Az allatok vilagnapja, Madarmedgfigyelési
napok, Komposztalas napja, Eghajlatvédelmi vilagnap, Ne vasarolj semmit nap!
Eurdpai Hulladékcsokkentési hét!



