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Kik vagyunk?

2019 szeptemberében megalakult a Mustarmag mese- és biblioterapias
mikromithely. A fiiggetlen alkotoi-barati kozosség nem tartozik egyetlen
intézmény, szervezet ernyGje ala sem. Tagjai alkoto-fejleszt6 mese- és
biblioterapiaval foglalkoz6 szakemberek, akik torténetek segitségével
hivjak k6zos morfondirozasra, felszabadit6 jatékra, egyiittes toprengésre,
lélekfrissitésre vagy egyszertien csak egy jo id6toltésre az érdeklodbket.

Célunk megmutatni, hogy az irodalom, a mese, a torténet is
lehet kozosségi élmény.

“Minél jobban
ritkulnak a szavak,
annal jobban
slir(is6dik az
igazsag.”

(Ottlik Géza)

Veliink hallgathatsz
és beszélhetsz is,
ahogy kedved tartja.



Konyvtari programok Veliink
talalkozhatsz

Mesély = esély mesékkel a bels6 harmonia felé

A név szojaték a mesélj-esély szavakbol.

Kiknek? Ovodasoknak, kisiskolasoknak, kamaszoknak, aktiv
kort feln6tteknek, idGseknek, specialis csoportoknak (sziil6k-
gyerekek egyiittese, fogyatékkal él6k, hatranyos helyzettiiek,
integralt csoportok)

Idealis létszam: 10-15 6, de alkalmanként nagyobb vagy
kisebb létszam is lehetséges

Egy kiilonleges lehetGség és belsd iranyti harmonikusan Luzsi Margé, mese- és
kapcsolodni egymashoz és a vilaghoz, a methamorposes biblioterapeuta
meseterapia segitségével. Mi mindenben segithet? Személyiség
és képességfejlesztésben, 1élekfrissitésben, az 6nbizalom
erésitésében és novelésében, bels6 goresok oldasaban.

Hagyomanyos, autentikus mesemondas

Kiknek? Barmely korosztalynak

Idealis létszam: itt nem korlatozott

A mesemondas akar egy téma koré csoportositva is lehetséges.
Ilyen pl., amikor 1-1 érdekes ember nyoméba szegédve
ismeriink meg életeket, kultirakat, meséket. Ilyen amikor a
természet vagy az ember titkait fiirkéssziik meséken keresztiil
vagy ilyen a 2012-ben sziiletett, kozkedvelt mesefoldrajz,

amikor népek meséin keresztiil ismerkediink tajakkal,
kultarakkal, emberekkel.

Vilagito szavak - az irodalom, mint kozosségi élmény
Kiknek? Fels6 tagozatosoknak, fiatal felnGtteknek, aktiv kora
feln6tteknek

Idealis létszam: 10-15 f6 _
Fokuszban a kortérs irodalom, regények, novellak, versek. A Komld-Szabé Agnes,
biblioteréapias foglalkozéson a szovegeket és a témakat biblioterapeuta
interaktiv, jatékos modon kozelitjiik meg és az élet nagy
kérdéseire keressiik a valaszt az irodalom segitségével. Nem
fogjuk megfejteni “mire gondolt a kolt6”, csak arra vagyunk
kivancsiak, hogy nekiink akkor, abban a pillanatban mit mond
a szoveg. A program iranyitott olvasassal, kreativ
szovegalkotassal segiti a résztvevlk onismeretének fejlesztését.

En vagyok a lila 1égy - rendhagy6 irodalomoéra

Kiknek? Ovodasoknak, alsé és felsS tagozatosoknak

Idealis létszam: max. 25 {6

Olvasasnépszertisit6 felfedezénut a kortars gyermek- és ifjusagi
irodalomban. Jaték és mese mai szerz6k irasaival, verselés sok
humorral, nevetéssel.




Tovabbképzések

Elménykonyvtar - egész napos képzés

A képzés soran a résztvevik elsajatitjak, hogyan lehet a
legkiilonfélébb eszkozok (mese, mondodka, jaték, stb.) és a
konyvtaros személyiségének harmonikus egyiittesével
oromteljes egylittléteket varazsolni a konyvtarba.
Mese-beszéd - el6adas

A mesérdl és azok hasznalatarol, hasznarol.
“Ketrecharcosok” - el6adas

Mese és szegregaciod

Mesélj nekem E’mesérdl - eladas és bemutat6 foglalkozas
sajatélmény csoportban

Az egri megyei konyvtar sulikezd6 ovisoknak és
kisiskolasoknak szervezett konyvtar-, olvasasnépszertsit
programsorozatanak szamai vezetGje Margo, projektvezetGje
Agi volt. A jatékban a gyerekek vagany, merész és izgalmas
probakon haladnak végig. A képzés soran gyakorlati
tanacsokkal segitjiik a résztvevéket, hogy az E'mese varhoz

hasonl6 programsorozat mas megyékben is megvalosulhasson.

Frocesmiihely és Szor(p)arti, avagy irodalmi
kamaszdélutan a konyvtarban - el6adas

A felmérések szerint a 12+ korosztalyt a legnehezebb az
olvasok taboraba bevonzani, mert annyira lefoglalja ket a
sajat problémaik megoldasa. A gyakorlati tandcsokra,

konyvajanlokra épiilé el6adasban ennek a “problémakornek” a

feloldasara keressiik a megoldast.

Navigator, beavatas a kortars magyar gyermek- és
ifjasagi irodalomba - elGadas

Ugy gondoljuk, hogy a kortars gyermek- és ifjisagi irodalom
szép, vicces, izgalmas, komoly és a feln6tteknek is tetszik. Jarj
utana veliink, hogy miért!

Referenciak, kozos munkak:

Adventi hoppak - a Mustarmag mikromiihely bemutatkozo
sorozata (Eger, 2019)

Ha untatlak, menekiilj! - A Z generacio és az é16 irodalom
el6adas + lélekfrissité mesék, jatékok (Gyula, 2019)

Ko0z0s ég, kozosség - kozosségépités a konyvtarakban, 16
oras gyakorlatorientalt kurzus (Eger, 2016)

Mesélj nekem E’mesérdl - el6adas és workshop (Tolna
megye, 2018)

DIS-KURZUS - gyermekkonyvtari modszertani miihely
(Eger, 2009-2019)

Tovabbi informacié:
facebook.com/mustarmagmikromuhely
Elérhetéségek:
Luzsi Margo6: 30 594 0472
luzsimargo@gmail.com
Komlo6-Szabo Agnes: 30 500 3443

agikomlo@gmail.com

Veliink
talalkozhatsz

Luzsi Marg6 és Komlo-
Szabé Agnes

gyakorlati
képzéseket tapasztalataik
atadasaval

A mese- és biblioterapia
sajatos Otvozésével,

mas jellegli
kurzusok is valaszthatok.




